Gartentipps fur den Oktober von Gartnermeister Hans

»Regen an Sankt Remigius bringt fur den
ganzen Monat Verdruss*
(Der 1. Oktober ist der Tag des heiligen Remigius
und da hat es auch nicht geregnet!)

»Wenn's im Oktober friert und schneit, bringt
der Janner milde Zeit

Donnert’s im September noch, wird der Schnee
um Weihnacht hoch®.

»Oktoberregen verspricht ein Jahr voller
Segen®.

Soweit zur Einstimmung die Bauernregeln fir den
Monat Oktober.

Der trockene August, mit nur 26,8 Liter/m? Regen
im ganzen Monat, wurde durch einen regenreichen
September abgeldst. Der letzte Monat war somit
der Niederschlagreichste im Jahr 2025 bisher. Mit
120 Liter/m? Niederschlag konnte auch die
vorherrschende ckenheit der letzten Monate
abgefedert werden.
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Wetterstation Dietzhof im Landkreis Forchheim
Foto: Grafik LfL Freising / bearbeitet v. Hans Schilling

Somit konnte die negative Wasserbilanz von
— 315 Liter Ende August, auf — 251 Liter
Ende September reduziert werden

Monatsmittelwerte Dietzhof (363 m) : 2025
Monat  Temp. (2m) Wind MNiederschiag | Wasserbilanz
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rcl [m/s] [mm] [mmy]
Jan 19 15 49.8 356
Feb 1.1 15 379 187
Mrz 6.4 1.4 6.6 432
Apr 1.0 15 17.3 -66.6
Mai 133 14 35 -74.9
Jun 197 14 35.6 -99.9
Jul 18.6 12 103.3 -4.2
Aug 187 11 26.8 -81.0
Sep 145 13 120.7 64.5
Okt - - - -
@ 1.7 1.4 478
Min. 1.1 - 6.6

M. 187 - 120.7

a - - 430.5

Wetterstation Dietzhof im Landkreis Forchheim
Foto: Grafik LfL Freising / bearbeitet v. Hans Schilling
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Kreisverband fiir Gartenbau und
Landespflege Forchheim e.V.

Im Obstgarten werden im Oktober die letzten
Frichte geerntet. Die spaten Apfel fiir die
Lagerung sollten jetzt an einem trockenen Tag
geerntet werden. Bei Kernobst zur Lagerung ist es
wichtig, dass die Apfel, Birnen oder Quitten nicht
zu spéat geerntet werden. Uberreifes Obst hat in der
Regel eine schlechte Haltbarkeit. Fallobst oder
sonst beschadigte Friichte sind zum Einlagern auch
nicht geeignet. Die optimale Lagerbedingungen
sind dunkel und kihl. Apfel und Birnen konnen
leicht bis kurz vor dem Gefrierpunkt gelagert
werden.

Wenn im Haushalt die idealen Lagerbedingungen
fehlen, kann auch eine frostfreie Garage oder
Carport genutzt werden. Apfel, die in
verschlieBbaren Folienbeuteln aus Polyethylen
(PET) gepackt sind, werden vor dem Austrocknen
geschutzt. Gleichzeitig reichert sich das von den
Frichten ausgeatmete Kohlendioxid im Beutel an.
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Einfache Apfellagerung in Gefrierbeutel
Foto: Bayerisches Obstzentrum Hallbergmoos

Dadurch entsteht eine sauerstoffarme
Atmosphare, die Reifungs- und Alterungs-
prozesse verlangsamt. Das gleiche Prinzip
verwenden Obstbauern und Genossenschaften bei
der GroBraumlagerung von Apfeln. In Beuteln
verpackte Apfel sollten trocken in einem kiihlen,
moglichst dunklen Raum lagern, der Beutel
muss gelegentlich  mit Nadelstichen entliftet
werden.

An den Herbsthimbeeren sind noch letzte Friichte
vorhanden. Die spaten Zwetschgen kdnnen noch
gut fur einen Kuchen, Marmelade oder zum
Trocknen verwendet werden.

Wenn kein spezieller Dérrautomat zur Verfiigung
steht, kann auch ein handelsublicher Herd mit
Backréhre verwendet werden. Die Temperatur
sollte bei 50 — 60 Grad liegen und die feuchte Luft
muss aus dem Backrohr durch Luften abgefihrt
werden.

Durch mehrmaliges Wenden werden die besten
Resultate erzielt.
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Im Oktober ist auch die beste Zeit zum Pflanzen
von Obststrauchern oder Obstbaumen. Werden
die Pflanzen noch im Herbst gepflanzt, haben die
Pflanzen noch genugend Zeit zum Einwurzeln. Vor
allem wenn ein trockenes Friihjahr folgt, sind
bereits eingewurzelte Bdume und Straucher im
Vorteil gegentiber einer Frihjahrspflanzung.

Dies gilt nattrlich auch fur Ziergehdlze und Rosen.
Dahlien und Gladiolenknollen kénnen, wenn die
oberirdischen Pflanzenteile abgetrocknet sind, aus
dem Boden genommen und zuriickgeschnitten
werden. Wichtig ist dabei, am alten Sténgel einen
ca. 5 cm langes Stiick stehen zu lassen.

Dahlit-ar;i('nollen im éan[ci
Foto: mein schéner Garten
In diesem Bereich der Sténgel befinden sich die
Knospen fur den neuen Austrieb im nachsten Jahr.
AnschlieBend lasst man die Knollen etwas
trocknen. Danach werden sie bei Temperaturen von
5 bis 8 Grad Celsius in leicht feucht gehaltener
Erde oder Sand gelagert. Fir die Wiedererkennung
der einzelnen Sorten im Fruhjahr ist eine gute

Beschriftung wichtig.

Alle nicht nur gering frost-vertraglichen Kibel-
pflanzen gehoéren rechtzeitig ins Winterquartier.
Hierzu zahlen vor allem: Fuchsien, Schonmalve,
Wandelrdschen, Enzianstrauch, Samtblume und
Diplandenia. Die folgenden Kuibelpflanzen
vertragen hingegen in der Regel einen leichten
Nachtfrost ohne weitere Schaden. Hierzu zahlen:
Oleander, die Zitrusarten, Lorbeer, Oliven und der
Erdbeerbaum.

Das Kartoffellaub ist abgestorben und auch die
spaten Kartoffeln fir die Lagerung Gber den Winter
kdnnen jetzt geerntet werden. Am besten geht die
Ernte mit einer Grabgabel, wobei darauf zu achten
ist, dass keine Knollen verletzt werden.

Diese wirden dann in kirzester Zeit zu Faulen
anfangen und auch die gesunden Knollen
infizieren. Um die Knollen mdglichst lange frisch
zu halten, mussen diese bei der Einlagerung
trocken sein.

Ein kthler und dunkler Ort garantiert eine lange
Lagerfahigkeit bei guten Qualitaten.

Auch der Rasen ben6tigt im Oktober noch unsere
Aufmerksamkeit. Das Laub muss entfernt
werden, um das Grad vor Pilzkrankheiten zu
schiitzen. Das Laub auf Pflanzbeeten kann liegen
bleiben und wird im Frihjahr untergearbeitet.
Somit ist das Laub als nattrlicher Dinger sehr
wichtig.

Gleichzeitig darf der Rasen nicht mehr zu tief
geméht werden. Falls ndtig, kann noch vertikutiert
werden und auf den Kabhlstellen eine Nachsaat
erfolgen.

Obstpresse 2025
Aufgrund der groRen Nachfrage sind fur 2025 nur
noch wenige Termine verfligbar.

Naheres hierzu siehe auf der Homepage des KV.
https://www.gartenbau-kv-forchheim.de/Obstmobil/index_obstmobil.php
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Lehrfahrt 2026
Das gezeigte Interesse an der Lehrfahrt nach Madeira
hat sich als Erfolg entpuppt.
Aufgrund der steigenden Nachfrage gibt es nun bald
(ab KW 43) ein Detail- Programm mit verbindlicher

Anmeldung.

Die Reise wird von Wit-Rhein-Kurier GmbH
durchgefiihrt und es gelten deren
Reisebedingungen.

Als Termin fiir Madeira wurde der 22. — 29. April
2026 ausgewahlt, da sich die Insel durch eine
Uppigkeit der Pflanzen und Blitenpracht prasentiert.
Die Anreise erfolgt gemeinsam ab Forchheim.

Die Kosten fur Anreise, Flug, Hotel**** mit HP,
reichhaltigem Ausflugsprogramm z. B.
Katamaranfahrt, Besuch des botanischen Gartens,
verschiedene Weinbaubetriebe, Besichtigungen usw.
betrégt 2.199 € pro Person im DZ bei mindestens 20
Teilnehmern.

Interessenten melden sich vorerst bei Geschaftsfiihrer des
Kreisverband fiir Gartenbau u. Landespflege Forchheim e. V. unter
hans.schilling@Ira-fo.de

Flr den Herbst 2026 ist dann wieder eine
kiirzere Lehrfahrt mit ca. 5 Tagen in Planung!
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